PROGRAM KONFERENCJI  JAGIELLOŃSKA WIOSNA FIZJOTERAPII
13 kwiecień 2012
Collegium Novum
Uniwersytet Jagielloński
ul.Gołębia 24
Kraków
I OTWARCIE KONFERENCJI 9:00-9:30
Prof. dr hab. med. Karol Musioł
Prof. dr hab. med. Wojciech Nowak
Prof. dr hab. med. Jolanta Jaworek

II SESJA 
INAUGURACYJNA 9:30 – 10:00
Chairman:

1. Prof. dr hab. med. Marek Woźniewski 

2. Prof. dr hab. med. Bogusław Frańczuk
 Wykład:
1. Prof. dr hab. med. Marek Woźniewski 
Fizjoterapia w onkologii – Mity i fakty 
Wydział Fizjoterapii, Katedra Fizjoterapii w Medycynie Zachowawczej i Zabiegowej, Akademia Wychowania Fizycznego, Wrocław
III SESJA 
FIZJOTERAPIA W CHOROBACH NACZYŃ 10:00-11:30
Chairman: 

1. Dr n med. Tomasz Mrowiecki
2. Dr n med. Mariusz Kózka 
Wykłady:

1. Dr n med. Tomasz Mrowiecki
Rehabilitacja w zachowawczym leczeniu chorób naczyń obwodowych 
Szpital Zakonu Bonifratrów, Kraków
2. Dr n. med. Mariusz Kózka
Kompresjoterapia w leczeniu i rehabilitacji chorych z objawami niewydolności żylnej kończyn dolnych
II katedra Chirurgii Ogólnej UJ CM, Kraków
Prezentacje:

1. Ocena tolerancji jednorazowego wysiłku na bieżni u chorych z chromaniem przestankowym kierowanych do treningu marszowego. 
Anna Spannbauer1,3, Maciej Chwała1,3, Jolanta Jaworek2, Katarzyna Zając3, 
Piotr Mika4, Arkadiusz Berwecki5,3, Joanna Danek3, Tomasz Mrowiecki3
1Zakład Chirurgii Doświadczalnej i Klinicznej, Wydział Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum w Krakowie 

2Zakład Fizjologii Medycznej, Wydział Nauk o Zdrowiu, Collegium Medicum, Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

3Oddział Chorób Wewnętrznych i Angiologii, Szpital Zakonu Bonifratrów św. Jana Grandego Krakowie

4Katedra Rehabilitacji Klinicznej, Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

Zakład Kinezyterapii, Katedra Fizjoterapii, Akademia Wychowania Fizycznego Krakowie

2. Czy zanurzanie się w zimnej wodzie jest dobre dla naszego zdrowia? Badania reologiczne. 
Aneta Teległów1, Zbigniew Dąbrowski1, Anna Marchewka1, Zbigniew Tabarowski2, Henryk Szklarczyk3, Edward Mleczko4, Konrad Rembiasz4, Jan Bilski5
1 Katedra Rehabilitacji Klinicznej, Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie
2 Katedra Fizjologii Zwierząt, Uniwersytet Jagielloński w Krakowie                                                       3 Krakowskie Stowarzyszenie Morsów "Kaloryfer" w Krakowie                                                  4 Katedra Teorii i Metodyki Lekkiej Atletyki, Akademia Wychowania Fizycznego w   Krakowie
5 Zakład Ergonomii i Fizjologii Wysiłku Fizycznego, Collegium Medicum,  Uniwersytet  Jagielloński w Krakowie

IV PRZERWA KAWOWA 11:30-12:00
V SESJA
 FIZJOTERAPIA W REUMATOLOGII 12:00-13:30

Chairman: 

1. Prof. dr hab. med. Jolanta Jaworek
2. Prof. dr hab. med. Piotr Wiland
3. Prof. dr hab. med. Włodzimierz Samborski
Wykłady: 

1. Prof. dr hab. med. Włodzimierz Samborski
Fizjoterapia w wybranych jednostkach reumatologicznych 

Katedra Fizjoterapii, Reumatologii i Rehabilitacji, Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

2. Prof. dr hab. med. Piotr Wiland 
Ocena sprawności, aktywności choroby i uszkodzenia w wybranych chorobach reumatycznych.
Katedra Fizjoterapii Zakład Balneologii i Medycyny Uzdrowiskowej, Akademia Medyczna im. Piastów Śląskich, Wrocław
Prezentacje:

1. Zaburzenia funkcji poznawczych w fibromialgii a możliwości rehabilitacji
Ewa Mojs1, Magdalena Atarowska2, Włodzimierz Samborski2, Weronika Styczynska1
1 Zakład Psychologii Klinicznej Uniwersytet medyczny im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu
2 Katedra Fizjoterapii, Reumatologii i Rehabilitacji Uniwersytet medyczny im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu
2. Mobilizacje połączone z ruchem (MWM) i ich miejsce we współczesnej fizjoterapii i TM 

Marta Barłowska-Trybulec1, Andrzej Szczygieł2 
1Zakład Fizjologii Medycznej, Instytut Fizjoterapii, Wydział Nauk o Zdrowiu Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, Kraków
2Zakład Kinezyterapii, Katedra Fizjoterapii, Wydział Rehabilitacji ruchowej, AWF, Kraków

3. Uwarunkowania korzystania z fizjoterapii dla pacjentów z chorobą reumatyczną Barbara  Gugała1,  Anna Augustynowicz 2 
1 Uniwersytet Rzeszowski, Wydział Medyczny, Instytut Pielęgniarstwa i Nauk o Zdrowiu   
2 Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej w Nowej Sarzynie 
VI LUNCH 13:30-14:30
VII SESJA 
FIZJOTERAPIA W ORTOPEDII I TRAUMATOLOGII 14:30-15:30
Chairman:

1. Prof. dr hab. med. Tadeusz Szymon Gaździk
2. Prof. dr hab. med. Edward Czerwiński
3. Prof. dr hab. med. Tadeusz Niedźwiedzki
Wykłady:
1. Prof. dr hab. med. Tadeusz Niedźwiedzki
Nowe spojrzenie na rehabilitację ortopedii i traumatologii
Klinika Ortopedii i Traumatologii Narządu Ruchu, Wydziału Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jagiellońskiego Collegium Medium, Kraków 
Prezentacje:

1. Postępowanie terapeutyczne wg koncepcji PNF w leczeniu stawu kolanowego- przykłady praktyczne. 
Joanna Zyznawska 
Zakład Fizjoterapii Instytutu Fizjoterapii Wydziału Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jagiellońskiego Collegium Medium, Kraków
2. Parametry dynamometryczne mięśni posturalnych u dzieci i młodzieży z rozpoznaną skoliozą niskostopniową. 
Anna Brzęk, Anna Famuła
Zakład Kinezjologii Katedry Fizjoterapii, Śląski Uniwersytet Medyczny, Katowice




    VIII PRZERWA KAWOWA 15:30-16:00
IX SESJA
FIZJOTERAPIA W CHOROBACH UKŁADU ODDECHOWEGO 16:00-17:30
Chairman:
1. Prof. dr hab. med. Roman Nowobilski 
2. Dr hab. med. Jarosław Kużdżał
3. Dr hab. n. med. Dariusz Jastrzębski
Wykłady:  

1. Prof. dr hab. med. Roman Nowobilski 
Czy chorzy na astmę odnoszą korzyści ze stosowania zabiegów fizjoterapeutycznych? Krytyczny przegląd wytycznych. 
Instytut Fizjoterapii, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, Kraków

Oddział Kliniczny Kliniki Alergii i Immunologii, Szpital Uniwersytecki w Krakowie 
2.      Dr hab. n. med. Dariusz Jastrzębski
Rehabilitacja oddechowa chorych z rakiem płuca w trakcie chemioterapii     Katedra i Oddział Kliniczny Kardiochirurgii i Transplantologii , Śląski Uniwersytet   Medyczny, Zabrze
Prezentacje: 

1. Sprawność funkcjonalna a ciężkość choroby u pacjentów z POChP. 
Tomasz Włoch1,3, Janusz Bromboszcz1, Rafał Piliński2,3, Piotr Kepel4, Krzysztof Barczyk5, Roman Nowobilski2,3
1Zakład Rehabilitacji w Chorobach Wewnętrznych, Katedra Rehabilitacji Klinicznej, Wydział Rehabilitacji Ruchowej, AWF w Krakowie

2Instytut Fizjoterapii, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, Kraków

3Oddział Kliniczny Kliniki Alergii i Immunologii, Szpital Uniwersytecki w Krakowie 

4Oddział Kliniczny Kliniki Pulmonologii, Szpital Uniwersytecki w Krakowie

5Oddział Rehabilitacji, Wojewódzki Szpital Chorób Płuc w Jaroszowcu 
2. Fotogrametryczna analiza ruchomości klatki piersiowej kobiet i mężczyzn. 
Elżbieta Szczygieł 1,2, Karolina Łopatka 1, Aleksandra Malec1, Tadeusz Mazur 3, Joanna Handzlik 3, Jarosław Kaczor 4
1Zakład Fizjoterapii Instytutu Fizjoterapii Wydziału Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jagiellońskiego Collegium Medium, Kraków, Polska
2Wydział Zdrowia i Nauk Medycznych, Krakowska Akademia im. A. Frycza Modrzewskiego, Kraków, Polska
3Centrum Rehabilitacji Zdrowie, Kraków, Polska
4Krakowskie Centrum Rehabilitacji, Kraków, Polska
X PRZERWA KAWOWA 17:30-18:00
XI SESJA 
FIZJOTERAPIA W NEUROLOGII 18:00-19:30
Chairman:
1. Prof. dr hab. med. Ryszard Czepko
2. Prof. dr hab.n. med. Aleksander Sieroń 

3. Dr n. med. Marek Kiliański 
Wykład:

1. Prof. dr hab.n. med. Aleksander Sieroń 

Nowa definicja fizjoterapii 

Katedra Chorób Wewnętrznych, Śląski Uniwersytet Medyczny, Katowice
2. Prof. dr hab. med. Ryszard Czepko (i wsp.)
Wertebroplastyka w szpiczaku mnogim. Ocena wyników leczenia i poprawa jakości życia 
Oddział Neurochirurgii Szpitala św. Rafała w Krakowie oraz Klinika Hematologii Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie1
Prezentacje: 

1. Porównanie wyników jednopoziomowego i wielopoziomowego podawania toksyny botulinowej typu A (BTX-A) w spastyczności kończyn dolnych u dzieci z MPD. 
Kulesa- Mrowiecka Małgorzata, Malinowska- Matuszewska Małgorzata, Jaworek Magdalena, Czupryna Antoni
Instytut Fizjoterapii WNZ CM UJ
Oddział Rehabilitacji Uniwersyteckiego Szpitala Dziecięcego UJ CM
2. Zastosowanie metody integracji sensorycznej u dzieci z zaburzeniami neurorozwojowymi. 
Magdalena Jaworek1, Aneta Wilusz, Małgorzata Kulesa-Mrowiecka1, Monika Gasińska 2
1Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum w Krakowie, Wydział Nauk o Zdrowiu, Instytut Fizjoterapii 
2Uniwersytecki Szpital Dziecięcy w Krakowie, Oddział Rehabilitacji 

 SESJA PLAKATOWA 13:30-14:30
P-1 Stan funkcjonalny układu oddychania osób dorosłych z rozpoznaną skoliozą niskostopniową w wieku szkolnym.
Anna Kowalczyk 1, Anna Brzęk 2, Dariusz Horodecki3, Anna Famuła2,, Iwona Nowakowska1

Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach 

1 Zakład Fizjoterapii  Katedry Fizjoterapii, 2 Zakład Kinezjologii  Katedry Fizjoterapii, 

3 Studium Wychowania Fizycznego i Sportu. 

P-2 Badania przesiewowe w kierunku triady zaburzeń u dziewcząt trenujących siatkówkę. 
Magdalena Wodarska, Joanna Witkoś, Iwona Nowakowska, Anna Kowalczyk, Małgorzata Domagalska
Katedra Fizjoterapii, Zakład Fizjoterapii, Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
P-3 Występowanie wysiłkowego nietrzymania moczu wśród sportsmenek. 
Izabela Chmiel1, Grzegorz Biliński1, Joanna Witkoś2

1Koło Naukowe Katedry Fizjoterapii, Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

2Katedra Fizjoterapii, Zakład Fizjoterapii, Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

P-4 Program profilaktyczny "Mój zdrowy kręgosłup w szkole" jako egzemplifikacja działań w zakresie poprawy jakości i efektywności edukacji zdrowotnej w polskiej szkole. 
Anna Brzęk1, Beata Dyrda2, Tadeusz Szymon Gaździk3
1 Zakład Kinezjologii  Katedry Fizjoterapii, Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

2 Instytut Pedagogiki, Uniwersytet Śląski w Katowicach

3 Zakład Fizjoterapii  Katedry Fizjoterapii, Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

P-5 Jakość życia dzieci po wydłużaniu kończyn dolnych metodą Ilizarowa. 
Szydłak Dorota, Gaździk Tadeusz
Zakład Fizjoterapii Katedry Fizjoterapii Wydziału Opieki Zdrowotnej Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
P-6 Ocena jakości życia chorych z miażdżycowym niedokrwieniem kończyn dolnych leczonych zachowawczo w trybie ambulatoryjnym. 
Berwecki Arkadiusz1,2, Ridan Tomasz1, Janusz Mariusz1, Berwecka Małgorzata3, Spannbauer Anna2,4, Jarosław Nowak

1Zakład Kinezyterapii AWF w Krakowie

2Szpital Bonifratrów w Krakowie

3Zakład Chorób Kości CMUJ

4Zakład Chirurgii Doświadczalnej i Klinicznej CMUJ

P-7 Narciarstwo jako zdrowa forma rekreacji i aktywności adaptowanej osób niepełnosprawnych. 
Monika Brzostek, Joanna Zyznawska  

Zakład Fizjoterapii, Instytut Fizjoterapii, Wydział Nauk o Zdrowiu UJ CM 

P-8 Znoszenie barier architektonicznych i dostosowanie obiektu użyteczności społecznej dla osób niepełnosprawnych ruchowo na przykładzie ośrodka rehabilitacji narządu ruchu w Krzeszowicach.
 Grzegorz Mańko¹, Joanna Zyznawska¹, Wojciech Kurzydło¹,², Beata Stach²

¹Wydział Nauk o Zdrowiu, Instytut Fizjoterapii, UJ CM, Kraków
² Ośrodek Rehabilitacji Narządu Ruchu w Krzeszowicach

P-9 Wpływ wspomagania rehabilitacji za pomocą kinesio-tapingu medycznego oraz splintów pneumatycznych na funkcję kończyny górnej u dzieci ze spastyczną postacią mózgowego porażenia dziecięcego. 
Kulesa-Mrowiecka Małgorzata1, Fąfara-Leś Alicja1,3, Gasińska Monika2, Zyznawska Joanna1
Modrzyńska-Walczak Anna2
1 Instytut Fizjoterapii UJ CM w Krakowie

2 Oddział Rehabilitacji USD w Krakowie

3Oddział Neurochirurgii USD w Krakowie

P-10 Rozstęp mięśni prostych brzucha w okresie okołoporodowym – rola fizjoterapii. 
Magdalena Potoczek

NZOZ Szpital Położniczo-Ginekologiczny „Na Siemiradzkiego” im. R. Czerwiakowskiego w Krakowie, Szkoła Rodzenia im. dr J. Beaupré w Krakowie 

P-11 Możliwości zastosowania muzykoterapii w rehabilitacji dzieci.

Wojciech Strzelecki 

Zakład Psychologii Klinicznej Wydział Nauk o Zdrowiu Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu 

P-12 Porównanie skuteczności ultradźwięków i prądów interferencyjnych w usprawnianiu pacjentów z chorobą zwyrodnieniową dolnego odcinka  kręgosłupa.  
Jolanta Jaworek 1, Agata Domagała, Marta Barłowska – Trybulec 1  

1Zakład Fizjologii Medycznej IF WNZ Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, Kraków

P-13 Korzyści płynące z ćwiczeń jogi dla kobiet w ciąży.
 Anna Bieniec1, Joanna Zyznawska2, Marta Barłowska -Trybulec3, Jolanta Jaworek3

1Studia Doktoranckie AWF, Katowice, Polska

2Zakład Fizjoterapii IF WNZ Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, Kraków
3Zakład Fizjologii Medycznej IF WNZ Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, Kraków

P-14 Ocena jakości życia pacjentów z mózgowym porażeniem dziecięcym przed i po zastosowaniu terapii toksyną botulinową typu A. 
Magdalena Jaworek1, Karolina Wójcik1, Lucyna Horodecka-Wardęga2, Grażyna Staudt- Spychałowicz3 , Andrzej Jaworek4 

1Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum w Krakowie, Wydział Nauk o Zdrowiu, Instytut Fizjoterapii

2Małopolskie Centrum Rehabilitacji Dzieci „Solidarność”w Radziszowie

3Wojewódzki Specjalistyczny Szpital Dziecięcy im. Św. Ludwika w Krakowie 

4Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum  w Krakowie, Katedra i Klinika Dermatologii 

P-15 Wpływ działalności klubów amazonek na jakość życia kobiet po mastektomii.
Ewa Klimek-Piskorz1, Małgorzata Szymańska2
1 Katedra Rehabilitacji Klinicznej Akademii Wychowania Fizycznego, Kraków
P-16 Ocena skuteczności rehabilitacji pulmonologicznej z muzykoterapią odbiorczą u dorosłych chorych na astmę. 
Agnieszka Śliwka1, Roman Nowobilski1,2, Romuald Polczyk3, Ewa Nizankowska-Mogilnicka,4 Andrzej Szczeklik 4
1Instytut Fizjoterapii, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, Kraków 
 

2 Oddział Kliniczny Kliniki Alergii i Immunologii, Szpital Uniwersytecki w Krakowie 

3Instytut Psychologii, Uniwersytet Jagielloński, Kraków 


4II Katedra Chorób Wewnętrznych, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum,  Kraków

P-17 Wykorzystanie bieżni ruchomej sterowanej chodem  w kontroli wydolności wysiłkowej testem Coopera. 
Piotr Kończakowski, Grażyna Nowaczyk-Dura, Magdalena Dąbrowska-Galas, Damian Kuźma 

Zakład Medycyny Sportowej i Fizjologii Wysiłku Fizycznego Katedry Fizjoterapii  Śląski Uniwersytet Medyczny Katowice 

P-18 Wpływ wysiłku fizycznego na regulację stabilności ciała – doniesienia wstępne. 
Anna Famuła1, Anna Brzęk1, Jacek Sołtys1, Bartosz Kmita1, Tadeusz Szymon Gaździk2

1 Katedra Fizjoterapii, Zakład Kinezjologii, Śląski Uniwersytet Medyczny, Katowice

2Katedra i Zakład Fizjoterapii, Śląski Uniwersytet Medyczny, Katowice
P-19 Stabilność posturalna w chorobie Parkinsona. 
Bartłomiej Czechowicz1,2, Magdalena Boczarska-Jedynak1,  Anna Famuła2, Grzegorz Opala1                                     

1Katedra i Klinika Neurologii Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach

2  Zakład Fizjoterapii Katedry Fizjoterapii Wydziału Opieki Zdrowotnej Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach

P-20 Ćwiczenia tai chi w profilaktyce oraz leczeniu skutków upadków osób starszych.
Agata Milert

Katedra Fizjoterapii, Wydział Rehabilitacji Ruchowej, Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

P-21 Rola oceny stabilności ciała jako element diagnostyki zagrożenia upadkom u osób w wieku podeszłym. 
Anna Famuła1, Beata Kita2, Bartłomiej Czechowicz2, Anna Brzęk1, Tadeusz Szymon Gaździk2, Anna Kowalczyk2
1 Zakład Kinezjologii, Katedra Fizjoterapii, Śląski Uniwersytet Medyczny, Katowice

2Katedra i Zakład Fizjoterapii, Śląski Uniwersytet Medyczny, Katowice
P-22 Poziom lęku u pacjentów w terminalnej fazie choroby nowotworowej, objętych kompleksową terapią, w tym rehabilitacją, w oparciu o dolegliwości fizyczne i psychiczne. 
Ridan Tomasz1, Berwecki Arkadiusz1,2, Utrata Agnieszka1
1 Katedra Fizjoterapii, Zakład Kinezyterapii AWF w Krakowie

2Szpital Bonifratrów w Krakowie

P-23 Wpływ krioterapii ogólnoustrojowej na sprawność fizyczną i jakość życia pacjentów z  zesztywniajacym zapaleniem stawów kręgosłupa. 
Marta Majorczyk1, Jolanta Jaworek2

1Studentka kierunku fizjoterapia  Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, Kraków
2Zakład Fizjologii Medycznej Instytutu Fizjoterapii Wydziału Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, Kraków
P-24 Analiza współpracy stomatologów i fizjoterapeutów w leczeniu zaburzeń czynnościowych  układu stomatognatycznego. 
Piotr Kazana¹, Małgorzata Pihut¹, Magdalena Kazana²

1Pracownia Zaburzeń Czynnościowych Narządu Żucia, Zakład Protetyki Stomatologicznej

Instytut Stomatologii UJ CM

² Prywatny Gabinet Fizjoterapii Stomatologicznej 

P-25 Wpływ muzyki klasycznej i heavy metalowej na czynności fizjologiczne młodych, zdrowych osobników. Badanie wstępne. 
Anna Karolina Kalinowska, Wojciech Kułak 

Klinika Rehabilitacji Dziecięcej Uniwersyteckiego Dziecięcego Szpitala Klinicznego w Białymstoku

P-26 Wpływ leków biologicznych na jakość życia chorych na RZS - opinia pacjentów i pielęgniarek.
 Magdalena Baran1, Jolanta Jaworek2

1Studentka kierunku pielęgniarstwo Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, Kraków
 2Zakład Fizjologii Medycznej Instytutu Fizjoterapii Wydziału Nauk o Zdrowiu,Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, Kraków
P-27 Ocena wydolności fizycznej po treningu marszowym u chorych z chromaniem przestankowym. 
Małgorzata Toczyłowska1, Marcin Zając1, Anita Konik1, Piotr Mika1, Roman Nowobilski2, Andrzej Szczeklik3
1Katedra Rehabilitacji Klinicznej, Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

2Zakład Rehabilitacji w Chorobach Wewnętrznych, Instytut Fizjoterapii, Wydział Nauk

 o Zdrowiu, Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum
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P-28 Ocena skuteczności rehabilitacji sterowanej planem strategicznym u pacjentów z CHZS. 
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P-30 Zastosowanie testów klinicznych w ocenie komponentu bólu korzeniowego i pseudokorzeniowego - badania wstępne.
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