HARMONOGRAM CWICZEN Z FIZJOLOGI OGOLNEJ
ROK AKADEMICKI 2023/24
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU UJ CM
KIERUNEK: FIZJOTERAPIA

PONIEDZIALEK

GRUPA 1 - godz.7.30 - 9.00 s.205
GRUPA 5 - godz. 9.05 - 10.35 s.205
GRUPA 4 - godz. 12.55 -14.25 s.205

2.10.2023 r. Fizjologia krwi:
1. Wprowadzenie do ¢wiczen z fizjologii, zapoznanie z regulaminem przedmiotu.
2. Krew — skfad, funkcje oraz wartosci prawidtowe.

09.10.2023 r. Fizjologia krwi:
1. Krew — sktad, funkcje oraz wartosci prawidtowe c.d.
2. Markery stanu zapalnego.

16.10.2023r. Fizjologia krwi:
1. Hemostaza. Kaskada krzepniecia krwi, fibrynoliza
2. Histologiczne preparaty krwi.

23.10.2023.r. Fizjologia krwi:
1. Grupy krwi. Zasady przetaczania krwi.
2. Konflikt serologiczny.

30.10.2023 r. Fizjologia krwi
1. Oznaczanie hematokrytu, stezenia Hb, liczenie krwinek czerwonych (program
komputerowy Blood Physiology).
2. Oznaczanie grup krwi (program komputerowy Blood Physiology).
3. Podsumowanie wiadomosci z fizjologii krwi.

06.11.2023r. Fizjologia miesni
1. Tkanka miesniowa w obrazie mikroskopowym.
2. Podstawy molekularne skurczu miesniowego. Skurcz pojedynczy, sumowanie
skurczow, skurcz tezcowy. Zmeczenie miesniowe.
3. Podsumowanie wiadomosci z fizjologii ogolne;.

13.11.2023r. Fizjologia migsni
1. Skurcz pojedynczy, tezcowy, krzywe skurczéw izotonicznych
i izometrycznych, zmeczenie miesniowe (program komputerowy SimMuscle).

20.11.2023r. Fizjologia uktadu wydalniczego:
1. Badanie ogo6ine moczu - analiza wynikow.
2. Oznaczanie filtracji ktebuszkowej metoda klirensu
3. Podsumowanie wiadomosci z fizjologii miesni.




27.11.2023r. Rownowaga kwasowo-zasadowa:
1. Zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowej - analiza diagramu Davenporta.
2. Gazometria — analiza wynikow badan.

4.12.2023r. KOLOKWIUM Z FIZJOLOGII OGOLNEJ, MIESNI | KRWI

11.12.2023r. Fizjologia uktadu pokarmowego:

1. Wybrane metody diagnostyczne przewodu pokarmowego — badania
endoskopowe, testy na obecnos¢ Helicobacter pylori.
2. Podsumowanie wiadomos$ci z fizjologii uktadu wydalniczego.

18.12.2023r. Fizjologia uktadu pokarmowego:
1. Metabolizm Zelaza, witaminy B12, kwasu foliowego, bilirubiny, krgzenie
kwasow zotciowych
2. Histologiczne preparaty tkanek uktadu pokarmowego- oglgdanie pod
mikroskopem.
3. Podsumowanie wiadomosci z fizjologii uktadu pokarmowego.

08.01.2024r. Fizjologia uktadu dokrewnego:
1. Mechanizmy regulacji poziomu glukozy we krwi. Normy glikemii. Test OGTT.
Pomiar poziomu glukozy we krwi.
2. Histologiczne preparaty tkanek uktadu dokrewnego - ogladanie pod
mikroskopem.

15.01.2024r. Przemiana materii
1. Pojecie metabolizmu, podstawowej oraz catkowitej przemiany materii.
2. Podsumowanie wiadomosci z uktadu dokrewnego.

15.01.2024 r. KOLOKWIUM Z FIZJOLOGII UKLADU POKARMOWEGO,
DOKREWNEGO, NERKI, RKZ

22.01.2024r. Przemiana materii:
1. Obliczanie dobowego zapotrzebowania kalorycznego.
2. Zasady ukfadania prawidtowo zbilansowanej diety.

29.01.2024r. Fizjologia uktadu rozrodczego
1. Fizjologia uktadu rozrodczego (prezentacje).
2. Preparaty histologiczne uktadu rozrodczego (endometrium, jajnik, jgdro)
3. Podsumowanie wiadomosci z fizjologii uktadu rozrodczego




