
 

JAGIELLOŃSKA WIOSNA  FIZJOTERAPII 

15-16 MAJA 2020 

„KONTROWERSJE W FIZJOTERAPII” 

PROGRAM KONFERENCJI 

 

15.05.20 piątek 

 

8.30 - 9.00      Rejestracja uczestników (ul. Michałowskiego 12, hall) 

 

9.00 - 11.15   Warsztaty:  

Mgr Rafał Uryzaj Centrum Szkoleniowe Rafał Uryzaj, Poznań, 

Terapia zatok – działania manualne  

                       Dr Grzegorz Mańko Instytut Fizjoterapii WNZ UJCM Kraków, 

Techniki specjalne w  pracy fizjoterapeuty  

                       D.O.,BSc. Ost. MSc. Ost. Dr. Ost. Tim Daelemans, Flanders 

International College of Osteopathy, Belgia, Terapia wisceralna 

to znacznie więcej niż bierna mobilizacja narządów  

                       Alma Medizin Orthopadie Technik 

11.30 - 13.45 

                    Warsztaty:  

Mgr Rafał Uryzaj Centrum Szkoleniowe Rafał Uryzaj, 

Poznań,  Terapia zatok – działania manualne  

                      Mgr Barbara Jodłowska UJCM Kraków, Systemy 

stabilizacyjne kompleksu biodrowo-miedniczno-lędźwiowego w 

procesie terapii wysiłkowego nietrzymania moczu  

                      D.O.,BSc. Ost. MSc. Ost. Dr. Ost Tim Daelemans, Flanders    

International College of Osteopathy, Belgia, Terapia 

wisceralna to znacznie więcej niż bierna mobilizacja narządów 

                      Alma Medizin Orthopadie Technik 

 

13.45 - 15:00   Przerwa  

15.00 - 15.30        Rejestracja uczestników (Collegium Novum, ul. Gołębia 24) 

15.30 - 15.35    Powitanie gości: Prof. Jolanta Jaworek  - Przewodnicząca 

Komitetu Naukowego JWF  



15.35 - 15.50   Otwarcie Konferencji: Prof. Wojciech Nowak, JM Rektor 

Uniwersytetu Jagiellońskiego  

15.50 - 16.00  Słowo wstępne: Prof. Tomasz Grodzicki Prorektor UJ ds. 

Collegium Medicum 

16.00 - 16.20    Wykład inauguracyjny: Prof. Piotr C. Konturek Teaching 

Hospital of the University of Jena, Mikrobiota jelitowa i 

aktywność fizyczna 

 

16.20 - 17.30       SESJA I Tensegracja mięśniowo-powięziowa 

                          Przewodniczący: Prof. dr hab. Tomasz Brzostek, Prof. 

Zbigniew Śliwiński 

16.20 - 16.40   Wykład:  D.O., BSc. Ost. MSc. Ost. Dr. Ost. Tim Daelemans,  

Flanders International College of Osteopathy, 

Belgia Osteopatyczne ujęcie terapii przepukliny 

krążka międzykręgowego 

16.40 – 16.55 Wykład: Prof. Zbigniew Śliwiński Uniwersytet Jana 

Kochanowskiego, Kielce, Uniwersytet Medyczny 

im. Piastów Śląskich, Wrocław, Algorytm 

postępowania w terapii czaszkowo krzyżowej 

17.00 - 17.20 Wykład: Prof. Waldemar Andrzejewski Wydział Fizjoterapii 

AWF Wrocław, Masaż tensegracyjny na poziomie 

narządowo-układowym. 

17.20 - 17.40    Wykład: Dr. hab. Krzysztof Kassolik Wydział Fizjoterapii 

AWF Wrocław, Masaż tensegracyjny na poziomie 

komórkowo-tkankowym. 

17.40 – 17.55 Wystąpienie przedstawiciela firmy Alma Medizin Orthopadie 

Technik 

 

18.00 - 19.00 SESJA II Problemy stomatognatyczne w praktyce 

fizjoterapeuty 

                           Przewodniczący: Prof. Dawid Larysz, Dr Małgorzata Kulesa- 

Mrowiecka 

17.30 - 17.50  Wykład: Prof. Dawid Larysz, Zakład Radioterapii, Centrum 

Onkologii, Instytut im. Marii Skłodowskiej-Curie 

Oddział w Gliwicach, Czynnościowe następstwa 

zaburzeń stawów skroniowo - żuchwowych 

17.50 - 18.10  Wykład: Mgr Anna Maria Pękacka - Egli, Abteilung 

Neurorehabilitation und Muskuloskeletale 

Rehabilitation, Zurcher RehaCentrum Wald, 

Szwajcaria, Postępowanie fizjoterapeutyczne u 

pacjentów z chorobami przełyku  

18.10 - 18.30   Wykład: Dr hab. Mieszko Więckiewicz, Katedra i Zakład 

Stomatologii Doświadczalnej UM im. Piastów 

Śląskich, Wrocław, Kontrowersje wokół 

bruksizmu 

 

16.05.20 sobota 

 

8.00 – 9.00            Rejestracja uczestników (Collegium Novum, ul. Gołębia 24) 



                                 Przewodniczący: Prof. Jolanta  Jaworek 

9:00 – 9.20           Wykład:  Dr n. o zdr. BSc, MBBS, PhD, FFPh Julia 

Verne  Head of Clinical Epidemiology for Public Health 

England (PHE) The role of the physiotherapist in enabling 

terminally ill patients and their families to live the best 

quality of life possible until the end. 

9.20 – 9.40   Wykład plenarny: Prof. Edward Czerwiński Instytut  

Fizjoterapii WNZ UJCM Kraków, Jak długo leczyć 

osteoporozę? 

9.40 – 10.40           SESJA III  Fizjoterapia w neurologii 

                             Przewodniczący: prof. Małgorzata Schlegel-Zawadzka, dr 

Magdalena Jaworek 

 9.40 – 10.00          Wykład: Prof. Ralph Józefowicz, University of Rochester 

School of Medicine and Dentistry (URSMD), 

Rochester (NY USA), Physiotherapy in 

neurologic disorders at the University of 

Rochester 

10.00 – 10.20     Wykład: Dr Paweł Kiper, Venezia Lido, Instituto Di 

Ricovero E Cura a Carattere Scientifico, Nowe  

techniki usprawniania pacjentów neurologicznych  

10.20 – 10.40          Wykład: Dr hab. Marta Banach, Klinika Neurologii WL 

UJCM Kraków, Toksyna botulinowa w leczeniu 

pacjentów ze ślinotokiem  

10.40 – 10.55          Wykład:  System opieki fizjoterapeutycznej na Ukrainie 

11.00 – 11.30          Przerwa kawowa 

 

11.30 – 12.45  SESJA IV Fizjoterapia układu urogenitalnego – jak 

skutecznie leczyć nietrzymanie moczu 

                             Przewodniczący: Prof. Roman Nowobilski, Prof. Jan Bilski 

11.30 – 11.50     Wykład: Dr. hab. Klaudia Stangel – Wójcikiewicz, Katedra 

Ginekologii i Położnictwa UJCM Kraków, 

Fizjoterapia w postępowaniu okołooperacyjnym 

schorzeń uroginekologicznych. 

11.50 – 12.10    Wykład: Dr. hab. Agnieszka Mazur – Biały, Instytut 

Fizjoterapii UJCM Kraków, Współczesna 

fizjoterapia uroginekologiczna - fakty i mity. 

12.10 – 12.30  Wykład: Dr Mikołaj Przydacz, Katedra i Klinika Urologii 

UJCM Kraków, Fizjoterapia w urologii 

czynnościowej. 

12.30 – 12.45  Wystąpienie przedstawiciela firmy NesPharma – Najnowsze 

produkty oparte na naturalnych formułach, 

wspomagające pracę fizjoterapeuty. 

 

12.45 - 14.00           Lunch 

13.30 – 14.30          SESJA PLAKATOWA 

 

14.30 - 15.30       SESJA V Niepełnosprawność jako wyzwanie w sporcie – 

Adaptowana aktywność fizyczna 



                            Przewodniczący: Prof. Roman Nowobilski, prof. Maria 

Kózka 

 14.30 – 14.50    Wykład: Mgr Bogumił Kanik Grupa Beskidzka GOPR, 

Turystyka górska niedocenioną metodą 

wsparcia procesu rehabilitacji 

14.50 – 15.10    Wykład: Dr Paweł Żychowicz AWF Kraków, Strategie 

adaptacji w adaptowanej aktywności fizycznej 

15.10 – 15.30     Wykład: Dr Jarosław Amarowicz Instytut Fizjoterapii 

CMUJ Kraków, Urazy w adaptowanej 

aktywności fizycznej 

 

15.30 – 16.30  SESJA VI Fizjoterapia w leczeniu chorób naczyń 

obwodowych 

                            Przewodniczący: dr Tomasz Mrowiecki, dr Mariusz Kózka 

15.30 – 15.50     Wykład: Dr Mariusz Kózka, Szpital św. Rafała, Kraków, 

Nowe metody terapii w chorobach naczyń 

obwodowych (tytuł tymczasowy) 

15.50 – 16.10      Wykład: Dr Anna Spannbauer, Instytut Fizjoterapii WNZ 

UJCM Kraków, Czy żylna choroba zakrzepowo - 

zatorowa może być wyzwaniem dla 

fizjoterapeuty? 

16.10 – 16.30      Wykład: dr hab. Piotr Mika AWF, Kraków – tytuł do 

ustalenia 

 

17.00                   Zakończenie obrad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZAPROSZENI GOŚCIE: 



 

Prof. Piotr C. Konturek 

Teaching Hospital of the University of Jena 

 

 

 

 
Prof. Edward Czerwiński  

Klinika Rehabilitacji Instytut  Fizjoterapii 

 WNZ UJCM Kraków 

 

                                                                     
Dr. hab. Krzysztof Kassolik                                                                     

 Wydział Fizjoterapii AWF Wrocław                                                    

 

 

 

 

 
Dr Anna Spannbauer 

Instytut Fizjoterapii WNZ UJCM Kraków 

 

 



 
Mgr Rafał Uryzaj 

 Centrum Szkoleniowe Rafał Uryzaj, Poznań 

 

 

 

 

 
Dr Grzegorz Mańko 

 Instytut Fizjoterapii WNZ UJCM Kraków 

 

 

   
Bogumił Kanik 

Grupa Beskidzka GOPR 

 

 

 

 
Dr hab. Mieszko Więckiewicz 

Katedra i Zakład Stomatologii Doświadczalnej 

UM im. Piastów Śląskich, Wrocław 

 



 
Mgr Anna Maria Pękacka - Egli, 

Abteilung Neurorehabilitation 

 und Muskuloskeletale Rehabilitation, Szwajcaria 

 

 

 
Dr Mikołaj Przydacz, 

Katedra i Klinika Urologii UJCM Kraków 

 

 

 

 
Prof. Waldemar Andrzejewski, 

 Wydział Fizjoterapii AWF Wrocław 

 

 

 
Dr n. o zdr. BSc, MBBS, PhD, FFPh Julia Verne 

  Head of Clinical Epidemiology for Public Health England (PHE) 

 

 

 



 
Dr. hab. Klaudia Stangel – Wójcikiewicz, 

 Katedra Ginekologii i Położnictwa UJCM Kraków 

 

 

 
Dr. hab. Agnieszka Mazur – Biały, 

 Instytut Fizjoterapii UJCM Kraków 

 

 


